
PLEASE CIRCLE THE DATES YOU WISH TO BUY!  LEHIGH VALLEY ACADEMY 
AUGUST ­ SEPTEMBER 2010 

________________________  _______________________  _________________________ 
LAST NAME  FIRST NAME  GRADE         TEACHER  Elementary School 

MEALS ORDERED _________  X $2.50  (TOTAL)  HOME PHONE #_____________  CHECK #________  CHECK AMOUNT__________ 
MONDAY  TUESDAY  WEDNESDAY  THURSDAY  FRIDAY 

PARENTS:  OUR GOAL IS TO PROVIDE A WIDER VARIETY OF  Dietz & Watson Hot Dog  18  Breaded Popcorn Chicken 19  Pizza Wedge  20 
HEALTHY, WELL BALANCED MEALS FOR YOUR CHILDREN.  on Roll  Peas & Carrots  Garden Salad with Dressing 

WE HAVE ADDED SOME NEW MENU SELECTIONS.  Oven Baked Smiley Fries  Snowflake Dinner Roll  Pretzel Thins 

PLEASE ENCOURAGE YOUR CHILDREN TO TRY THESE ITEMS.  Carrot Sticks  California Peaches  Florida Orange 

WE ARE ANXIOUS FOR THEIR FEEDBACK !  Oatmeal Cookies ­  Milk  Milk  Milk 

Cheeseburger  23  Pizza Sticks w/Dipping Sauce 24  Grilled Chicken Patty  25  Meatball Stroganoff  26  Pizza Wedge  27 
on Soft Roll  Garden Salad with Dressing  Whipped Potatoes, Gravy  Served Over Wide Egg Noodles  Garden Salad with Dressing 

Whole Kernel Sweet Corn  Celery Sticks w/Ranch Dip  Snowflake Dinner Roll  Whole Kernel Sweet Corn  Graham Crackers 

Crisp Pickle Chips  Fruit Snacks  Sliced Apples w/Whipped Cream  White Bartlett Pears  California Cling Peaches 
Orchard Applesauce ­ Milk  Milk  Milk  Milk  Milk 

Breaded Chicken Nuggets  30  Spaghetti & Meat Sauce  31  French Toast Stix w/Syrup  1  Baked Meatloaf  2  Pizza Wedge  3 
Yellow Wax Beans  Garden Salad with Dressing  Oven Browned Sausage Patty  Whipped Potatoes, Gravy  Garden Salad with Dressing 

Snowflake Dinner Roll  Snowflake Dinner Roll  100% Orange Juice  Snowflake Dinner Roll  Pretzel Rods 
Florida Orange, Milk  Diced Georgia Peaches­Milk  White Bartlett Pears ­ Milk  Orchard Applesauce ­ Milk  Fruit Cup Medley ­ Milk 

6  Dietz & Watson Hot Dog  7  Breaded Chicken Tenders  8  Warm Baked Ham &  9  Pizza Wedge  10 
SCHOOL CLOSED  on Roll  Whole Kernel Sweet Corn  Cheese on Roll  Garden Salad with Dressing 

LABOR DAY  Hash Brown Stick  Slice of White Bread  Celery Sticks w/Dipping Sauce  Corn Chips 

Carrot Sticks  Red Delicious Apple  Aloha Pineapple Tidbits  California Raisins 
Mandarin Oranges ­ Milk  Milk  Milk  Milk 

Cheeseburger  13  Baked Ziti w/Meat Sauce  14  Creamy Macaroni  15  Breaded Chicken Nuggets  16  17 
On Soft Roll  Garden Salad with Dressing  & Cheese with Sausage Links  Seasoned String Beans  SCHOOL CLOSED 

Oven Baked Potato Stars  Orchard Applesauce  Glazed Carrot Coins  Snowflake Dinner Roll  YOM KIPPUR 
Pickle Chips  Happy Birthday Brownie  Snowflake Dinner Roll  Fruit Cup Medley 

White Bartlett Pears ­  Milk  Milk  Orchard Applesauce ­ Milk  Milk 

Sloppy Joe  20  Pizza Sticks w/Dipping Sauce 21  Taco Salad  22  Breaded Popcorn Chicken  23  Pizza Wedge  24 
on Soft Burger Roll  Garden Salad with Dressing  Whole Kernel Sweet Corn  Diced Carrots  Garden Salad with Dressing 
Corn on the Cob  Carrot Sticks  Mexican Tortilla Chips  Snowflake Dinner Roll  Pretzel Thins 
Celery Sticks  Creamy Pudding  Diced Georgia Peaches  Aloha Pineapple Tidbits  Mandarin Oranges 

Vanilla Physedibles ­ Milk  Milk  Milk  Milk  Milk 
Dietz & Watson Hot Dog  27  Flame Broiled  28  Crazy Bread Stix with  29  Chicken Fryz Sticks  30 

on Doggie Roll  Chicken Dippers  Meat Sauce  Seasoned Green Beans  DUE DATE 7/30/10 
Little Sweet Peas  Hash Brown Patty  Garden Salad with Dressing  Snowflake Dinner Roll 
Cheese Curls  Snowflake Dinner Roll  White Bartlett Pears  Fruit Cup Medley 

Red Delicious Apple­Milk  Orchard Applesauce ­ Milk  Milk  Milk


